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MÓDULO CERO 
 

¿Sabe leer? ¿Está seguro? 
 

Introducción 

 
Leer es una de las acciones que se aprende más tempranamente 

en el sistema de educación formal (o fuera de él). Sin embargo 

saber leer no implica, de modo directo, haber desarrollado la 

comprensión lectora. ¿Cuántas veces leemos sin interpretar 

correctamente lo que el texto quiere decir? Con frecuencia, los 

alumnos que cursan Problemática reniegan de lo mucho que 

tienen que leer y de lo difíciles que resultan los textos. Hacernos 

eco de esas dificultades implica proponer al menos una solución. 
 

Propósito 

 
En este módulo se propone que ponga a prueba su habilidad en la 

lectura comprensiva y que de un modo consciente reflexione sobre 

las estrategias implicadas en este proceso. 
 
 

Que significa leer 

 
1) El concepto de lectura puede tener diferentes significados en 

función del grado de idoneidad y la edad del lector. Los buenos 

lectores y los de mayor edad consideran a la lectura como un 

proceso de obtención de significados, mientras que los lectores 

menos competentes o de menor edad la verán como un proceso de 

decodificación (Minnick y Alvermann, 1994) 
 

1.1) Cuando se encuentra por primera vez frente a un libro, 

un artículo (científico y/o periodístico) ¿Qué hace para 

comprender lo que dice el texto? Si puede redacte la 

secuencia de pasos que lleva a cabo. Si considera que no es 

necesario explique por qué. 



2) Numerosas investigaciones se centran en el proceso de 

comprensión lectora llevado a cabo por niños y jóvenes, a 

continuación se presentan los resultados de un trabajo de 

investigación desarrollado por Hinchley y Levy (1988). Las 

autoras trabajaron con alumnos de 3ro a 6to grado de escuela 

primaria (EGB) a los que les suministraron textos, cuentos en 

realidad, la mitad de los cuales estaban bien organizados y la otra 

mitad desordenados. 
 

2.1) Lea el texto nro. 1 (pág 18 – 21) 

 

2.2) Explique los resultados hallados en la investigación. 

 

2.3) Indique por lo menos 2 motivos por los cuales algunos 

alumnos no comprenden lo que leen. 
 

2.4) Lea el texto nro. 1 (pág 22 – 25) 

 

2.5) ¿Podría decir si cree que Ud. presenta alguno de los 

problemas señalados en el texto del apartado 2.4? 

 

 

La comprensión lectora una cuestión fundamental 
 
 
 

Leer no es sólo decodificar, sino que es también darle sentido a lo 

que el texto nos quiere decir. Ser conscientes de esto es el primer 

paso hacia la regulación y el control del proceso de comprensión 

lectora. 
 

3) Hay alumnos que han aprendido a leer pero que no 

comprenden, por lo tanto podríamos pensar que no aprenden 

leyendo. No ponen en marcha los mecanismos básicos de 

aprendizaje mientras leen, no piensan mientras leen, no resuelven 

problemas. 
 

3.1) Lea el texto nro 1 (pág. 26- 28). 

 

3.2) Escriba un párrafo utilizando la estrategia de omitir y 

copiar para el texto anterior. 



3.3) Reelabore el párrafo del punto 3.2 empleando una 

estrategia de síntesis en la que use sus propias palabras. 
 

3.4) Lea el texto nro 2 (pág. 22 – 23) 

 

3.5) ¿Qué entiende por metacognición? ¿Cree que es factible 

realizar la lectura cómo un proceso metacognitivo? Indique 2 

ventajas y 2 desventajas de hacerlo. 
 

 

Algunas estrategias para mejorar la comprensión lectora 
 
 
 

4) Palincsar y Brown (1984) proponen cuatro estrategias 

diferentes para mejorar la comprensión lectora de textos 

expositivos: 
 

1. Predecir la información por venir 
 

2. Generar preguntas acerca del material que acaba de 

leerse. 

3. Identificar y clarificar información confusa.  
4. Resumir como medio de autorrepaso. 

 

Recuerde que éstas son sólo sugerencias, lo mejor que puede hacer 

es desarrollar sus propias estrategias que le permitan regular y 

controlar el proceso de comprensión lectora. 
 

4.1) Baker (1985) identificó seis criterios que suelen ser 

utilizados para comprender un texto. También pueden 

usarse preguntas orientadoras (complementarias a los seis 

criterios). Lea el texto nro 2 (pág 25 – 26; 36 -37) 
 

4.2) Los especialistas en educación en ciencias también 

realizan su aporte, lea el texto nro. 2 (pág. 37 – 38). 
 

4.3) A continuación se propone que practique lo desarrollado 

en este módulo realizando una lectura comprensiva del texto 

nro 3 (pg. 5 - 7), fragmento del artículo “El carácter 

epistemológico interdisciplinario de la didáctica de las 

ciencias” (Peme, 1997). 



4.4) Elabore una síntesis del texto nro 3. 
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